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Präoperative Hautdesinfektion — was wirkt
am besten?
r  -- Darouiche RO, Wall MJ, Itani KM et al. Chlorhexidine-
alcohol versus povidone-iodine for surgical-site antisepsis. N
Engl J Med 2010 (7. Januar); 362: 18-26 PMID: 20054046
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Inwieweit die Wahl des Produktes zu präoperativen Hautdes-
infektion die Rate an postoperativen Infekten beeinflusst, dar-
über ist wenig bekannt. In dieser randomisierten Studie war
Chlorhexidine (Hibitane®) einer wässrigen Lösung von Po-
vidone-Iod (Betadine®) klar überlegen (relatives Risiko von
0,59, 95% CI 0,41-0,85). Schade nur, dass wir nicht wissen,
wie eine alkoholischen Lösung von Povidone-Iod (Betasep-
tic®), die bei uns häufig verwendet wird, abschneiden würde.
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