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Schilddriise und Autoimmunerkrankungen
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Autoimmunerkrankungen treten oft gehauft auf - sei es bei ei-
nem einzelnen Individuum oder innerhalb von Familien. Uber
3000 an Hashomoto-Thyreoiditis (n= 495) oder an Morbus
Basedow (n= 2791) Erkrankte wurden dazu befragt, ob sie
oder ihre Eltern an weiteren Autoimmunerkrankungen leiden.
9,67% der Personen mit Morbus Basedow hatten mindestens
eine weitere Autoimmunkrankheit, bei solchen mit Hashimoto
waren es 14,3%. Am haufigsten handelte sich dabei um rheu-
matische Arthritis, aber auch alle anderen bekannten Autoim-
munerkrankungen waren haufiger als in der Durchschnittsbe-
volkerung. Dies traf auch auf die Eltern der befragten Perso-
nen zu. Wieder einmal - im richtigen Moment dran denken!
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